
TRIVSELREGLER PÅ JUNGFRUHOLMEN 
Vår skola ska vara en trevlig arbetsplats för elever och vuxna. 
Vi ska kunna känna trygghet och trivsel. 
 

Så går du tillväga: 
Skolvägen 
ƒ Du följer trafikreglerna till och från skolan. 
 

Kapprummet 
ƒ Du uppträder lugn och väntar på din tur. 
ƒ Du hänger upp dina kläder och ställer upp skorna. 
ƒ Du håller din kapphylla välstädad. 
 

Klassrummet 
ƒ Du räcker upp din hand när du vill säga något. 
ƒ Du lyssnar när någon pratar. 
ƒ Du väntar på din tur. 
ƒ Du tar ansvar för ditt arbete. 
ƒ Du plockar undan efter dig. 
 

Rasterna 
ƒ Du är ute på rasterna. 
ƒ Du delar lekredskapen med andra elever. 
ƒ Du söker upp en vuxen om det är något problem. 
 

Lunch 
ƒ Du har alltid en kamrat till hjälp när du drar matvagnen. 
ƒ Du försöker smaka på all mat. 
ƒ Du ser till att det är snyggt efter måltiden. 
 

Gymnastiken/omklädningsrummet 
ƒ Du har rätt utrustning med till lektionen. 
ƒ Du samsas om platserna i omklädningsrummet. 
ƒ Du stannar i omklädningsrummet tills en vuxen är i  gymnastiksalen. 
ƒ Du byter alltid om och duschar. 
 


